
Checkliste für den Arztbesuch 

Verdacht auf Darmkrebs 

 
 

� Wie lässt sich Darmkrebs eindeutig diagnostizieren/feststellen? 
 

� Welche Untersuchungen müssen bei mir durchgeführt werden? 
 

� Muss ich für die Untersuchungen in ein Krankenhaus?  
 

� Wie laufen die Untersuchungen genau ab? 
 

� Wie sollte ich mich auf die Untersuchungen vorbereiten?  
 

� Muss ich für die Untersuchungen nüchtern sein? 
 

� In welchem Zeitrahmen werden die Untersuchungen durchgeführt? 
 

� Muss ich mit Schmerzen während der Untersuchungen rechnen?  
 

� Haben die Untersuchungen Nebenwirkungen oder Risiken?  
 

� Brauche ich eine Begleitperson für den Heimweg nach der 
Untersuchung?  

 

� Muss ich nach der Untersuchung meinen Körper besonders 
beobachten?  

 

� Wer informiert mich über die Befundung? 
 

� Wie lange muss ich auf meine Ergebnisse warten? 

 


