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Leben mit Darmkrebs

Checkliste fur den Arztbesuch

Staging und Therapieentscheidung bei Darmkrebs

Erkrankungsstadium

O In welchem Stadium befindet sich meine Erkrankung?

0 Wie hoch sind meine Heilungschancen?
Therapieentscheidung

[0 Welche Therapien kommen fur mich in Frage?

[0 Was ist das Ziel der Therapien?

[0 Wie gefahrlich ist eine Operation am Darm?

[0 Muss ich damit rechnen, ein Stoma (kunstlicher Darmausgang) zu
bekommen?

(1 Erhalte ich eine Chemotherapie? Muss ich mich dann auf Haarausfall
und/oder Ubelkeit einstellen?

[1  Wie finde ich eine geeignete Klinik bzw. einen guten Operateur?
[l Wie lange wird die Therapiephase dauern?

1 Muss ich mit der Behandlung sofort beginnen oder habe ich Zeit, mich
weiter zu informieren?

(1 Soll bzw. kann ich mir eine Zweitmeinung von einem anderen Arzt
einholen?

Kostentibernahme

[1 Muss ich hinsichtlich meiner Krankenkasse etwas beachten?

[ Gibt es Einschrankungen bei der Kostenibernahme?
Unterstitzung

11 Gibt es Krebsberatungsstellen und Selbsthilfegruppen in der

Umgebung?
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