
Checkliste für den Arztbesuch 

Darmkrebs: Nachsorgeplan 

 
 

� Warum ist eine regelmäßige Nachsorge für mich notwendig?  
 

� Welche Nachsorgeuntersuchungen werden dabei durchgeführt bzw. 
welche empfehlen Sie mir?  

 

� Wie häufig sollen diese Untersuchungen durchgeführt werden?  
 

� Wie laufen die Untersuchungen ab?  
 

� Wie lange dauern die Untersuchungen?  
 

� Welcher Arzt sollte die Nachsorgeuntersuchungen durchführen?  
 

� Werden die Kosten dieser Untersuchungen von der Krankenkasse 
übernommen?  

 

� Können Sie einen persönlichen Nachsorgeplan für mich erstellen, damit 
ich überblicken kann, wann welche Untersuchungen bei mir 
durchgeführt werden müssen?  

 

� Haben Tumormarker eine Bedeutung in der Darmkrebs-Nachsorge? 
 

� Was genau sind Tumormarker?  
 


