
Checkliste für den Arztbesuch 

Fortgeschrittener Darmkrebs 

 
 
 Metastasiertes Stadium 
 

� Was sind Metastasen?  
 

� Was bedeutet es für mich, wenn ich Metastasen habe?  
 

� Wie können Metastasen diagnostiziert werden?  
 

� Wie ist meine Prognose? Ist eine Heilung möglich?  
 

� In welchem/n Organ/en haben sich Metastasen gebildet?  
 

� Werden sich jetzt noch mehr Metastasen in meinem Körper ausbreiten? 
 

� Wie schnell wird die Erkrankung fortschreiten?  
 

� Können Metastasen entfernt werden?  
 

� Muss ich sofort behandelt werden? 
 

� Welche Therapien sind möglich?  
 

� Gibt es Zentren, die sich auf die Behandlung von Metastasen 
spezialisiert haben?  

 

� Werde ich im Laufe der Zeit starke Schmerzen bekommen? Gibt es 
Möglichkeiten, diese zu behandeln? 

 

� Ist es sinnvoll, auf eine bestimmte Ernährungsform zu achten?  
 

 
 Antikörper-Therapie 
 

� Was versteht man unter einer Antikörper-Therapie?  
 

� Wie wirken Antikörper bei Darmkrebs?  
 

� Warum werden Antikörper in Kombination mit einer Chemotherapie 
verabreicht?  

 

� Es gibt verschiedene Antikörper, welche sind für mich geeignet?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

� Wie lange dauert eine Behandlung mit Antikörpern? Wie ist der genaue 
Ablauf der Therapie? 

 

� Kommt diese Therapieform für mich in Frage?  
 

� Mit welchen Nebenwirkungen muss ich rechnen?  
 

� Gibt es Möglichkeiten, den Nebenwirkungen vorzubeugen?  
 

� Übernimmt die Krankenkasse die Kosten für diese Behandlung? 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


