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Leben mit Darmkrebs

Checkliste fur den Arztbesuch

Diagnose Darmkrebs

[1 Gibt es bei meinem Befund noch Unklarheiten oder ist er zu 100
Prozent sicher?

[1 Macht es Sinn, weitere Untersuchungen zu machen, um diese Diagnose
Zu bestatigen?

0 Wo befindet sich der Tumor genau und wie grol} ist er?

O In welchem Stadium befindet sich meine Erkrankung? Haben sich schon
Tochtergeschwulste (Metastasen) gebildet?

[0 Wie ist meine Prognose?

[0 Wie geht es jetzt weiter? Welche Untersuchungen und MaRnahmen
werden jetzt folgen? Wann?

[l Wie finde ich die richtigen Spezialisten fur diese Schritte?

[1 Was sind zertifizierte Darmzentren? Welchen Vorteil hat es, sich in
einem solchen Zentrum behandeln zu lassen?

[1 Ist Darmkrebs vererbbar? Missen meine Geschwister und Kinder sich
auch untersuchen lassen?

0 Wie teile ich diese Diagnose am besten meinen Angehdrigen mit?

0 Muss ich meinen Arbeitgeber jetzt schon informieren? Oder meine
Krankenkasse?

[0 An wen kann ich mich wenden, wenn ich Fragen habe, Rat oder Hilfe
bendtige oder es mir nicht gut geht (permanent erreichbare
Telefonnummer)?

[1  Wie und wo kann ich mich tiber Darmkrebs und die Behandlung
informieren?

0 Gibt es eine Selbsthilfegruppe in der Nahe, an die ich mich wenden
kann?

[ Gibt es eine Beratungsstelle, die ich in Anspruch nehmen kann? Wie
l&sst sich Darmkrebs eindeutig diagnostizieren/feststellen?

Kontakt

art tempi communications gmbh

Maria-Hilf-Strafe 15, 50677 Kdln Durch dick & diinn
0221. 27 23 59 25 Telefon Leben mit Darmkrebs

0221. 27 23 59 91 Fax
info@darmkrebszentrale.de www.darmkrebszentrale.de Eine Initiative der Roche Pharma AG



