
Checkliste für den Arztbesuch 

Chemotherapie bei Darmkrebs 

 
 

� Warum erhalte ich eine Chemotherapie?  
 

� Wie wirkt eine Chemotherapie?  
 

� Wie läuft diese Behandlung ab?  
 

� Wie sieht mein Behandlungsplan genau aus?  
 

� Muss ich für die Chemotherapie in ein Krankenhaus oder kann ich diese 
zu Hause durchführen?  

 

� Muss ich evtl. zusätzliche Medikamente einnehmen? Zu welchem 
Zweck?  

 

� Welchen Nebenwirkungen können auftreten?  
 

� Wie kann ich den Nebenwirkungen vorbeugen?  
 

� Wie lange halten Nebenwirkungen für gewöhnlich an? 
 

� Wie beeinflusst die Behandlung meinen Alltag? Muss ich mich schonen, 
oder ist Bewegung sogar förderlich? 

 

 


